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• 8% des GES
• 21,5 TWh par an
• Soit 2% de la conso énergétique 

mondiale

• Déchets:
• 3,5% des déchets nationaux
• 0,5 kg/j/patient, 15% dangereux 
• +50% depuis le covid
• Eaux usées: médicaments
• Pollution de l’air





• Infections:
• Risques d’épidémies (covid)
• Moustiques

• Dengue: en France autochtone depuis 2ans
• Paludisme

• Tiques: maladie de Lyme
• Mollusques: bilharziose
• Contamination de l’eau (chaleur / épisodes climatiques)

• Majoration de la résistance bactérienne



• Lancet planetary health, 2021
• nombre de décès évité d’ici 2040 si accord de paris était respectés



• Exposi6on:
• Buekers, Toxics, 2022

• Présence chez tous les pa9ents pédiatriques de glyphosate dans les urines, europe
• Pannel, Environ Int., 2024

• Exposi9on en neonat: phtalates dans toutes les urines (tx elevés), 30% > taux toxiques
• Chronister, Environ. Health perspect., 2023

• Associa9on significa9ve entre glyphosate, DDT, 2,4D et anomalie du dvmt
• Woodruff, NEJM, 2024

• injus9ce environnementale (popula9on precaire)
• majora9on de la produc9on et des sources d’exposi9on
• Effets mul9ples sur la santé: obesité, asthme, cancer,…



Santé environnementale

Selon les données de 2016, 13,7 millions de décès par an, soit 24 % des décès mondiaux, 
sont dus à des risques environnementaux modifiables. 

Cela signifie que près de 1 décès sur 4 dans le monde est lié aux conditions environnementales.



Santé environnementale

• La santé environnementale comprend les aspects de la santé
humaine, y compris la qualité de la vie, déterminés par les facteurs 
physiques, chimiques, biologiques, sociaux, psychosociaux et 
esthétiques de notre environnement



1000 premiers jours

Fenêtre d’opportunité

4e mois de grossesse aux 2 ans





Annexes



Changement climatique à Santé

• Rapport du GIEC



Changement climatique à Santé



Changement climatique à Santé

• Passage aux urgences
• Majora/on des pathologies 

cardiaques et pulmonaires
• Déshydrata/ons sévères



Changement clima1que à Santé



• augmenta@on des événements clima@ques extrêmes 
• InondaDons,
• tempêtes,
• incendies 
• et les sécheresses

• Mortalité liée aux tempêtes, sècheresse et inondaJon X 15 en 10 ans
• Plus importante dans l’hémisphère sud

Changement climatique à Hôpital



Changement climatique à Hôpital

• Infections:
• Risques d’épidemies (covid)
• Moustiques

• Dengue: en France autochtone depuis 2ans
• Paludisme

• Tiques: maladie de Lyme
• Mollusques: bilharziose
• Contamination de l’eau (chaleur / épisodes climatiques)



Changement climatique à Hôpital

• Pollution de l’air:
• Augmentation des pics d’ozone
• Majoration des allergies (pollinisation plus longue, ambroisie)
• augmentation des maladies respiratoires et de l’asthme chez les enfants 

(+12% entre 2005 et 2012)



Changement clima1que à Hôpital

• DiminuJon des ressources en eau et alimentaire



Changement clima1que à Hôpital

• Lancet planetary health, 2021
• nombre de décès évité d’ici 2040 si accord de paris était respectés



Changement climatique à Hôpital

• Impact sur la santé mentale / anxiété
• Chaque 1°: 1% de suicide en plus
• Impact psychologique: anxiété, depression, stress, traumatismes
• Diminution concentration



Changement climatique à Hôpital



Pollu1onà Hôpital



Pollu1onà Hôpital



Pollutionà Hôpital



Pollutionà Hôpital

• Les perturbateurs endocriniens – ma maison



Pollutionà Hôpital



Pollu1onà Hôpital

• 35% des cancers évitables



Pollutionà Hôpital



Pollutionà Hôpital

• Conséquences:
• Anomalie développement des organes génitaux : 

• micropénis, cryptorchidie, défaut virilisation
• Malformations de appareil génital et cancers tardifs 

• ( parfois 2°génération)  dystilbène
• Anomalie développement cérébral  :

• Autisme , retard mental , diminution QI( moins 2 points)
• Anomalie de la puberté (dont précocité chez filles)
• Chez adulte :

• cancers : seins , prostate ,endométriose  infertilité;  
• autres kc: hématologiques(agriculteurs), autres

• NIEH 65% Kc: facteurs d’environnement :USA
• Role anomalies immunitaires ,obésité ,diabète



Pollutionà Hôpital



Pollu1onà Hôpital

• migraJons de populaJon en Afrique, en Asie et en Amérique du 
Nord en raison du climat et des condiJons météorologiques extrêmes
• 146 millions de déplacés d’ici 2050 

Zones inondables



Pollutionà Hôpital

• Résistance bactérienne







Take Home message

• Changements majeurs à venir
• Epidémies
• Crises météorologiques
• Cancers

• Il est urgent d’agir
• Au sein de l’hôpital

• Réduire la produc9on de déchets
• Réduire ses GES

• En tant que soignant
• Pour informer sur les changements à venir





Devenez référents DD



Merci pour votre attention



Enjeux d’adapta5on








